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Die FuBe in den weiBen Sand einge-
graben, eine salzige Meeresbrise in
der Nase und in den Ohren das leise
Murmeln der Ostsee, die in sanften
Wellen so entspannend ans Ufer
schwappt... Wer glaubt, Wellness sei
nur in eigens eingerichteten Spas zu
haben, der war noch nicht auf Rlgen.
Wohler kann dem Menschen gar nicht
zumute sein als z.B. in Sellin, dem
sympathisch-familidren Badeort mit
seiner typischen Bé&derarchitektur:
weiBe Villen aus der Kaiserzeit, von
Saulen und filigranen Holz-
vorbauten in préchtige
Schmuckstiicke verwan-
delt, dazu die nach altem
Vorbild wieder aufgebaute
Seebriicke mit ihrem
Palmengarten, schenken
dem Ort jene nostalgisch
angehauchte Atmosphare |
langst untergegangener
Ferienwelten, in der sich
Stress und Hektik unwei-
gerlich in ein entspanntes
Lécheln aufldsen. Rigen
ist eine einzige Wohltat —
fur Korper, Geist und S
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Niggli, € 22,50. Uber thalia.de
katen, bunten Bauern- i

gartchen und einem vom '
preuBischen Stararchi-
tekten Schinkel erbauten
Jagdschloss. In Moritzdorf
lasst man sich auf der
Terrasse der ,Moritzburg”
zur sagenhaften Aussicht |
saftigen Streuselkuchen = -
servieren, ehe Deutsch-

Auskunft

Rigen liegt vor der vorpommerschen
Ostseekiiste. Der nachstgelegene
Flughafen ist Rostock; von dort verkehren
Shuttle-Busse auf die Insel. Die Sommer
auf Riigen sind sonnig und frisch; die
Wassertemperatur erreicht maximal 18 °C.
Allgemeine Auskunft: Tourismuszentrale
Riigen, Markt 25, Bergen auf Rugen,

Tel. 03838-8077 80. www.ruegen.de

Ubernachten

Cerés: Design und Wellness auf
héchstem Niveau - direkt am Meer.
Klare Linien, edle Grauténe und
viel Licht bestimmen die Atmo-
sphére. Preisgekrontes Spa. Strand-
promenade 24, Binz, Tel. 038393-
6667-0. www.ceres-hotel.de,
DZ/F ab € 158,

Badehaus Goor: Hinter den weif3
gestrichenen Kolonnaden verbirgt sich
ein feines Wellnesshotel mit Blick auf
den Greifswalder Bodden. Lauterbach,
Furst-Malte-Allee 1, Tel. 038301-8826-0.
www.hotel-badehaus-goor.de,

DZ/F ab € 90,~

Gutshaus Grubnow: Liebevoll eingerichte-
te Ferienwohnungen am Lebbiner Bodden.
GroBer Garten direkt am Meer, Kaminzim-
mer, Sauna. Ideal fiir Familien. Grubnow 7,
Neuenkirchen, Tel. 0172-402 02 80.
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1818 gemalt hat und die zum Sym-
bol der Insel geworden sind, erhe-
ben sich an der Kiste der Halbinsel
Jasmund. Kreide gibt es aber auch
anderswo auf Rlgen. In den Hotel-
Spas némlich, wo sie, zu feinem
weifem Staub gemahlen, fur wohl-




